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                      HRVATSKA PSIHOLOŠKA KOMORA

CENTAR ZA SOCIJALNU SKRB ____________

PROGRAM VJEŽBENIČKOG STAŽA PSIHOLOGA
U SOCIJALNOJ SKRBI
VJEŽBENIK 



IME I PREZIME

RADNO MJESTO




TRAJANJE STAŽIRANJA

od-do

Mentor



Ime i prezime

Mjesto, datum

UPOZNAVANJE S LEGISLATIVOM

· Ustav RH, Zakon o psihološkoj djelatnosti,  
· Kodeks etike psihološke djelatnosti, Etički kodeks istraživanja s djecom
· Pravilnik o psihodijagnostičkim sredstvima i Standardi psihologijskog testiranja, Pravilnik o psiholozima vježbenicima

· Ostali zakoni i propisi relevantni za područje socijalne skrbi 

UPOZNAVANJE S DJELATNOŠĆU I STRUKTUROM USTANOVE

1. CENTAR ZA SOCIJALNU SKRB (10 mjeseci)

● Upoznavanje s poslovima, organizacijom i funkcioniranjem ustanove (1 mjesec)

● Upoznavanje rada u pojedinim stručnim cjelinama centra i to

            ○ Poslova vezanih uz brak, razvod te odnose roditelja i djece (5 mjeseci)

            ○ Poslova posvojenja i skrbništva (2 mjeseca)

            ○ Zaštita djece s poremećajima u ponašanju (1 mjesec)

            ○ Poslova općeg socijalnog rada (15 dana)

            ○ Zaštite osoba s posebnim potrebama (15 dana)

2. DOM SOCIJALNE SKRBI (1 mjesec)

● Upoznavanje s radom ustanove

● Upoznavanje s individualnim i grupnim radom te radom s obitelji

3. ZDRAVSTVENA USTANOVA (15 dana)

● Psihodijagnostika odraslih (7 dana)

● Psihodijagnostika djece (7 dana)

4. PROSVJETNA USTANOVA (15 dana)

● Rad s djecom

● Rad s roditeljima

● Rad s prosvjetnim radnicima

SPECIFIČNA ZNANJA I VJEŠTINE VEZANE UZ RAD PSIHOLOGA

CENTAR ZA SOCIJALNU SKRB

1. zaštita djece, braka, obitelji

● Sudjelovanje u procjeni roditelja i djece kod odlučivanja s kojim će roditeljem djeca živjeti

● Opservacija obiteljske dinamike u obiteljskoj sredini

● Izrada koncepta nalaza i mišljenja

● Sudjelovanja u izradi programa za rad s obitelji kod izricanja roditeljima mjere nadzora nad izvršavanjem roditeljske skrbi

● Sudjelovanje u procjeni obiteljske situacije, roditelja i stupnja ugroženosti djeteta u obitelji kod izricanja roditeljima mjere oduzimanja prava da nadalje žive s djecom.

● Sudjelovanje u sudskim postupcima vezanim uz brakorazvod te u kaznenim postupcima na štetu djece

● Sudjelovanje u procjeni maloljetnih osoba i osoba kojima je oduzeta poslovna sposobnost radi odlučivanja o opravdanosti zaključenja braka

2. skrbništvo i posvojenje

● Procjena potencijalnih posvojitelja: intervju, procjena ličnosti, partnerskih odnosa, motiva, izrada nalaza i mišljenja

● Savjetodavni rad s potencijalnim posvojiteljima: moguće teškoća, priprema na dolazak djeteta

● Sudjelovanje u pripremi posvojitelja na susret s djetetom i prihvaćanje u obitelj

● Priprema djeteta na posvojenje i susret s potencijalnim posvojiteljima

● Sudjelovanje u radu tima prilikom izbora posvojitelja za konkretno dijete:  procjena komplementarnosti potreba djeteta i karakteristika posvojiteljskog para

● Procjena potencijalnih skrbnika i sudjelovanje u izboru skrbnika za određenog štićenika

3. opći socijalni rad

● Procjena potencijalnih udomiteljskih obitelji: intervju, procjena ličnosti, motivacije, obiteljskih odnosa, izrada nalaza i mišljenja, sudjelovanje u timskoj procjeni da li obitelj ispunjava uvjete za bavljenje udomiteljstvom

● Praćenje postojećih udomitelja i procjena kvalitete zbrinjavanja smještenih osoba

● Sudjelovanje u edukacijama udomitelja

● Procjena osobe i njenih potreba te sudjelovanje u timskom odlučivanju o izboru odgovarajuće udomiteljske obitelji ili ustanove

4. zaštita djece s poremećajima u ponašanju

● Procjena maloljetnika, roditelja, obiteljske dinamike: opservacija na terenu, kontakti sa školom, zdravstvenim ustanovama, izrada nalaza i mišljenja, sudjelovanje u timskoj procjeni slučaja

● Sudjelovanje u izradi plana i programa provođenja odgojnih mjera

● Sudjeluje u izboru prikladnog voditelja mjere PBIN za maloljetnika

● Kontakti, podrška, stručna pomoć voditeljima mjere nadzora

5. zaštita osoba s posebnim potrebama

● Savjetodavni rad s osobama i s roditeljima djece s posebnim potrebama

DOM SOCIJALNE SKRBI

● Upoznavanje s radom ustanove

● Individualni savjetodavni razgovori s korisnicima

● Posredovanje prilikom rješavanja konfliktnih situacija među korisnicima

● Sudjelovanje u grupnom radu

● Kontakti s obitelji

● Pomoć u prilagodbi kod dolaska u ustanovu

ZDRAVSTVENA USTANOVA

1.Psihodijagnostika odraslih i djece
OBRAZOVNA USTANOVA

1. rad s djecom

● Individualni rad s učenikom vezan uz neki problem

● Rješavanje konfliktnih situacija među učenicima

● Identifikacija djece s poremećajima u ponašanju

● Rad s djecom s posebnim potrebama

2. Rad s roditeljima

● Individualni savjetodavni razgovori

● Tematski roditeljski sastanci

3. Rad s prosvjetnim radnicima

● Tematske stručne radionice

● Sudjelovanje u rješavanju individualnih teškoća

PSIHODIJAGNOSTIKA I INTERVJU

· Upoznavanje s testotekom i karakteristikama psihodijagnostičkih sredstava

· Primjenjivanje psihodijagnostičkih sredstava

· načini unosa podataka u dosje klijenta i vođenje psihološke kartoteke,

· zakonom propisana nabava testova, 

· pohranjivanje i čuvanje testnog materijala

· Učenje vještine provođenja intervjua: 

· Određivanje svrhe i cilja intervjua

· Odabir strukture intervjua ovisno o ciljevima

· Uspostavljenje odnosa povjerenja s klijentom

· Razvijanje komunikacijskih vještina (aktivno slušanje, postavljanje pitanja, parafraziranje, identificiranje problema i tegoba te postavljanje dijagnostičkih hipoteza)

· Opažanje tijekom intervjuiranja

· Specifičnosti intervjuiranja s različitim kategorijama intervjuiranih

· Ograničenja intervjua

SAVJETODAVNI RAD

· Upoznavanje s vještinama savjetovanja i vođenja savjetodavnih razgovora

SURADNJA S DRUGIM INSTITUCIJAMA I STRUKAMA 

Policija, Pravosudne institucije, osnovne i srednje škole, zdravstvene ustanove, savjetovališta za prevenciju ovisnosti, obiteljska savjetovališta i sl.

Suradnja/timski rad s pravnicima, socijalnim radnicima, pedagozima, specijalnim pedagozima i sl.

PREZENTACIJSKE I SAMOPREZENTACIJSKE TEHNIKE

Vježbenik je obvezan pred mentorom prezentirati znanja i vještine, što može obuhvatiti nešto od slijedećeg: 

· Prezentacija rada na stručnom skupu, konferenciji i sl.

· Kompletna obrada i pismeni prikaz obavljenog zadatka psihologa

· Rad s grupom 

· Priprema i vođenje radionice
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