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                      HRVATSKA PSIHOLOŠKA KOMORA

ŠKOLA _________

PROGRAM VJEŽBENIČKOG STAŽA

ŠKOLSKOG PSIHOLOGA

VJEŽBENIK/CA 


IME I PREZIME
RADNO MJESTO




TRAJANJE STAŽIRANJA

od-do
Mentor



Ime i prezime
Mjesto, datum

UPOZNAVANJE S LEGISLATIVOM

- Ustav Republike Hrvatske

- Zakon o radu, Zakon o psihološkoj djelatnosti, Zakoni i provedbeni propisi u     

području (odgoja) i obrazovanja  (Zakon o osnovnom školstvu, Zakon o 
srednjem školstvu i provedbeni propisi po preporuci mentora)

- Školski propisi 

- Kodeks etike psihološke djelatnosti, Etički kodeks za istraživanja s djecom,

- Obveze i prava vježbenika/ca

UPOZNAVANJE S DJELATNOŠĆU I STRUKTUROM USTANOVE

· Godišnji plan i program rada škole

· Pedagoška dokumentacija i evidencija

· Plan i program rada psihologa, upoznavanje s poslovima i zadacima psihologa-mentora koje će psiholog-vježbenik opažati i u njima sudjelovati (uključujući planiranje vlastitog stručnog usavršavanja)
· Prorada stručne literature i po preporuci mentora kako bi vježbenik stekao specifična znanja koja su mu potrebna za rad 

SPECIFIČNA ZNANJA I VJEŠTINE VEZANE UZ RAD ŠKOLSKOG PSIHOLOGA

Poslovi vezani za organizaciju rada škole – priprema za ostvarivanje odgojno-obrazovnog rada

Planiranje i programiranje

· izrada godišnjeg plana i programa rada psihologa

· sudjelovanje u  izradi godišnjeg plana i programa rada škole

· planiranje i vođenje dokumentacije vezane uz rad psihologa

· izvedbeni programi za rad u nastavi

· izrada posebnih programa (primjerice preventivni programi, rad s darovitima, s teškoćama u razvoju, stručno usavršavanje učitelja,..)
· izrada stručnih izvješća o ostvarivanju programa

· evaluacija i samoevaluacija rada

Praćenje i unapređivanje odgojno-obrazovnog rada

1. Izrada i primjena instrumenata za praćenje razvoja učenika i vrednovanje odgojno-obrazovnog rada

2. Rad s učenicima

· utvrđivanje relevantnih činitelja školskog uspjeha

· individualni rad s učenicima

· rad u razrednom odjelu (nastava, predavanja i radionice)

3. Rad s nastavnicima i suradnicima

· stručna predavanja i radionice za nastavnike

· rad u stručnim timovima

· sudjelovanje u radu stručnih tijela škole

· predlaganje postupaka i mjera za unapređivanje  rada

· suradnja u primjeni suvremenih metoda praćenja i provjere znanja učenika

4. Rad na  projektima – istraživački rad psihologa u školi

· planiranje i provođenje projekata

· evaluacija i pisanje izvještaja

· prikaz rezultata na učiteljskom vijeću

· suradnja u istraživačkim projektima drugih institucija
Rad s učenicima s posebnim potrebama

1. Rad s djecom s teškoćama

· identifikacija učenika s teškoćama

· individualni i grupni rad s djecom s teškoćama u razvoju

· organizacija malih grupa za učenike s problemima u učenju i ponašanju

· rad s učenicima koji doživljavaju neuspjeh, rad na jačanju pozitivne slike o sebi

· savjetodavni rad s učenicima i roditeljima

· savjetodavni rad s nastavnicima

2. Rad s darovitim učenicima

· identifikacija darovitih učenika

· planiranje i provedba programa rada s darovitim učenicima

· suradnja s nastavnicima u kreiranju i provedbi akademske podrške

· savjetodavni rad s učenicima i roditeljima

· savjetodavni rad s nastavnicima

Zaštita psihofizičkog zdravlja učenika

1. Rad s učenicima

· preventivni rad s cijelom populacijom učenika (predavanja vezana uz zaštitu psihofizičkog zdravlja)

· prikupljanje i analiza podataka o teškoćama (snimanje stanja, uporaba dijagnostičkih postupaka)

· savjetodavni rad, planiranje i provedba individualnog i  grupnog rada

2. Rad s nastavnicima

· informativno savjetodavni rad s nastavnicima (predavanja i radionice te upućivanje na stručnu literaturu)

· upoznavanje nastavnika  s psihološkom problematikom u odgojno-obrazovnom procesu

· individualna stručna pomoć i podrška nastavnicima u radu s djecom

3. Rad s roditeljima

· informativno savjetodavni rad s roditeljima (predavanja i radionice)

· rad na usklađivanju odgojnih postupaka i suradnji roditelja i škole

· individualni savjetodavni rad i podrška roditeljima

Profesionalno informiranje i usmjeravanje 
· individualno i skupno informiranje i savjetovanje učenika i roditelja

· organizacija tribina sa vanjskim suradnicima u skladu s interesom učenika

· suradnja s školskim liječnikom, Službom za profesionalno usmjeravanje i Zavodom za unapređenje školstva

PSIHODIJAGNOSTIKA I INTERVJU

Dijagnostički instrumenti:
· upoznavanje s relevantnim instrumentima (testovi, upitnici, skale procjena)
· primjena instrumenata i interpretacija rezultata

· izrada psihologijskog nalaza i mišljenja

Vještine provođenja intervjua: 

· Određivanje svrhe i cilja intervjua

· Odabir strukture intervjua ovisno o ciljevima

· Uspostavljenje odnosa povjerenja s klijentom

· Razvijanje komunikacijskih vještina (aktivno slušanje, postavljanje pitanja, parafraziranje, identificiranje problema i tegoba te postavljanje dijagnostičkih hipoteza)

· Opažanje tijekom intervjuiranja

· Specifičnosti intervjuiranja s različitim kategorijama intervjuiranih

· Ograničenja intervjua

UKLJUČIVANJE U RAD NA PODRUČJU SAVJETOVANJA

- Upoznavanje s načelima savjetodavnog rada

- Osnovne vještine savjetovanja

- Vođenje individualnih i grupnih savjetodavnih razgovora

SURADNJA S DRUGIM INSTITUCIJAMA I STRUKAMA

· Upoznavanje s radom institucija s kojima školski psiholozi često surađuju (školska medicina, centri za socijalnu skrb, domovi zdravlja, dječje bolnice, SUVAG, Poliklinika za zaštitu djece, savjetovališta za mlade, dječji vrtići,..)

· Upoznavanje s modelima suradnje i suradnicima u relevantnim institucijama (primjerice lokalna zajednica, gradsko poglavarstvo, udruge i sl.)

PREZENTACIJSKE I SAMOPREZENTACIJSKE TEHNIKE

Vježbenik je obvezan pred mentorom prezentirati znanja i vještine iz područja školske psihologije, što može obuhvatiti nešto od slijedećeg: 

· Prezentacija rada na stručnom skupu, konferenciji i sl.

· Prezentacija na Učiteljskom vijeću, Nastavničkom vijeću ili roditeljskom sastanku

· Kompletna obrada i pismeni prikaz obavljenog zadatka psihologa

–   Rad s grupom (djece, odgojitelja, roditelja)

· Priprema i vođenje radionice
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