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                      HRVATSKA PSIHOLOŠKA KOMORA

DJEČJI VRTIĆ _______________
PROGRAM VJEŽBENIČKOG STAŽA

PREDŠKOLSKOG PSIHOLOGA

VJEŽBENIK 
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od - do
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Ime i prezime





Mjesto, datum
UPOZNAVANJE S LEGISLATIVOM

Ustav Republike Hrvatske, Zakon o radu, Zakon o psihološkoj djelatnosti, Zakon o predškolskom odgoju i rugi propisi iz područja predškolskog odgoja, Zakon o pravima pacijenata, Kodeks etike psihološke djelatnosti, Etički kodeks istraživanja s djecom, Pravilnik o psihodijagnostičkim sredstvima i Standardi psihologijskog testiranja, Pravilnik o psiholozima vježbenicima, obveze i prava vježbenik/ca

UPOZNAVANJE S DJELATNOŠĆU I STRUKTUROM USTANOVE

· Programsko usmjerenje odgoja i obrazovanja predškolske djece

· Opći i stručni akti Dječjeg vrtića 

· Godišnji plan i program Dječjeg vrtića sa svim prilozima

· Obvezna pedagoška dokumentacija i prateći materijali

SPECIFIČNA ZNANJA I VJEŠTINE VEZANE UZ RAD PREDŠKOLSKOG PSIHOLOGA

Upoznavanje sa sadržajem kabineta predškolskog psihologa 

· literatura, priručnici, periodika, stručni materijali

· dokumentacija psihologa

Upoznavanje s ulogom psihologa u ostvarivanju Programskog usmjerenja

· uloga psihologa u ostvarivanju prava i zadovoljavanja potreba svakog djeteta, naročito djece s posebnim potrebama – formiranje skupina, raspored i organizacija dnevnih aktivnosti, i dr.

· uloga psihologa u programiranju i vrednovanju rada s djecom – pomoć odgojiteljima u odabiru razvojnih zadaća, uvjeta, aktivnosti i dr. te načinima procjene razvoja djece 

· uloga psihologa u stvaranju pozitivne klime u vrtiću, kvalitetne komunikacije u svim interakcijama (dijete, roditelj, odgojitelj, stručni tim)

Upoznavanje s postupcima stručnog tima – posebno psihologa pri prijemu nove djece

· prisustvovanje intervjuu s roditeljem novog djeteta

· samostalni intervju s roditeljem novog djeteta pod supervizijom mentora

Upoznavanje sa sustavom i načinima praćenja razvoja djece, identifikacijom i radom djecom s posebnim potrebama; 

· individualni karton/dosje djeteta (protokoli, nalazi i dr.)

· skupne tablice s podacima o svoj djeci u odgojnoj skupini 

· upoznavanje s konkretnim slučajem – koraci i poduzete mjere, dokumentacija

· promatranje ponašanja djeteta s posebnim potrebama u skupini

· prisustvovanje primjeni testova i drugih psihologijskih tehnika, te vrednovanje rezultata i utvrđivanje razvojnog statusa

· samostalno testiranje djeteta (baterija za utvrđivanje zrelosti za školu) u nazočnosti mentora 

· prisustvovanje primjeni terapijskih tehnika u radu s djecom

· uloga odgojitelja, roditelja i drugih stručnih suradnika u praćenju razvoja djece

Upoznavanje s ulogom psihologa u praćenju odgojno-obrazovnog procesa u skupini

· procjena razine nekih aspekata ostvarivanja Programskog usmjerenja u skupini – npr. ostvarivanje prava i zadovoljavanje potreba pojedinog djeteta, kvaliteta komunikacije odgajatelja i djece, odgojitelja i roditelja, djece međusobno, razina usvojenosti socijalnih vještina, emocionalna klima; primjerenost sadržaja i načina rada, organizacija popodnevnog odmora, uzimanja obroka i dr. (protokoli, podsjetnici, zabilješke i dr.)

· prisustvovanje razgovoru psihologa s odgojiteljem nakon promatranja odgojno obrazovnog procesa u skupini (motivacijsko-edukacijska uloga psihologa)

Upoznavanje sa sadržajima i oblicima suradnje s roditeljima

· prisustvovanje informativnom i savjetodavnom razgovoru s roditeljem djeteta s trajnim ili akutnim posebnim potrebama, s roditeljem djeteta pred polazak u školu

· upoznavanje s komunikacijskim roditeljskim sastancima, izbor tema i načina rada, prisustvovanje jednom sastanku

· pisani oblici komunikacije s roditeljima – letci, ankete, posteri, članci i dr.

Upoznavanje s ulogom psihologa u određivanju potreba te sadržajima i oblicima stručnog usavršavanja odgojitelja

· upoznavanje s oblicima kolektivnog usavršavanje: predavanja, radionice, radni dogovori – usklađivanje sadržaja i oblika

· upoznavanje s oblicima individualnog usavršavanje odgojitelja

· prisustvovanje internom stručnom aktivu, radionici koju vodi mentor

· samostalno vođenje radionice u matičnom vrtiću u nazočnosti mentora 

Upoznavanje sa stručnim materijalima koje je mentor izradio kao pomoć odgojiteljima

· podsjetnici, upute za rad, za praćenje razvoja, za prepoznavanje posebnih potreba, check-liste, osobine dobi, ankete i dr.

· godišnji plan psihologa s prilozima, bitne zadaće

Upoznavanje s razvojnim i preventivnim programima i načinom njihove provedbe u skupinama:

- uporišne točke projekta

- praćenje postignuća

- evaluacija.
PSIHODIJAGNOSTIKA I INTERVJU
· testovi i drugi psihologijski instrumenti,

· liste za procjenu razvoja, 

· podsjetnici i protokoli za praćenje ponašanja djeteta, praćenje odgojno obrazovnog procesa, za utvrđivanje posebnih potreba

Učenje vještine provođenja intervjua: 

· Određivanje svrhe i cilja intervjua

· Odabir strukture intervjua ovisno o ciljevima

· Uspostavljenje odnosa povjerenja s klijentom

· Razvijanje komunikacijskih vještina (aktivno slušanje, postavljanje pitanja, parafraziranje, identificiranje problema i tegoba te postavljanje dijagnostičkih hipoteza)

· Opažanje tijekom intervjuiranja

· Specifičnosti intervjuiranja s različitim kategorijama intervjuiranih

· Ograničenja intervjua

UKLJUČIVANJE U RAD NA PODRUČJU SAVJETOVANJA

· Upoznavanje s načelima savjetodavnog rada

· Osnovne vještine savjetovanja

· Vođenje individualnih i grupnih savjetodavnih razgovora

SURADNJA S DRUGIM INSTITUCIJAMA I STRUKAMA

Upoznavanje s vanjskim čimbenicima s kojima psiholog češće surađuje

· institucije u koje se upućuju djeca na dijagnostiku i tretman (DZ, Klaićeva, Goljak, SUVAG, Poliklinika za zaštitu djece, centar za socijalnu skrb i dr.)

· osnovne škole u koje se upisuju djeca iz vrtića

PREZENTACIJSKE I SAMOPREZENTACIJSKE TEHNIKE

Vježbenik je obvezan pred mentorom prezentirati znanja i vještine iz područja predškolske psihologije, što može obuhvatiti nešto od slijedećeg: 

· Prezentacija rada na stručnom skupu, konferenciji i sl.

· Kompletna obrada i pismeni prikaz obavljenog zadatka predškolskog     psihologa

· Rad s grupom (djece, odgojitelja, roditelja)

· Priprema i vođenje radionice
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