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© NACIN IZVODENJA EDUKACIJE

Nastava na specijalistickoj edukaciji u podrucju medicine rada izvodi se kroz
kolegije u trajanju, obliku izvodenja, sadrzaju te planiranim ishodima ucenja
predvidenim Programom specijalisticke edukacije u podrucju medicine rada
KLASA: 011-02/23-05/14, URBROJ: 375-01-02-25-1. Nastava se izvodi kroz preda-
vanja, vjezbe koje obuhvacaju radionice i praktikume te samostalni rad.

lzvodenje nastave u okviru specijalistiCke edukacije organizirano je u cjelinama
koje prate podrucja teorijskog dijela specijalistiCke izobrazbe odnosno podruc-
je psiholoske procjene i psihodijagnostike u medicini rada, podrucje prevencije
u specificnoj zdravstvenoj zastiti radnika, podrucje psiholoskog savjetovanje i
podrske te podrucje vjestina psihologa u medicini rada.

U cilju kontinuiranog prac¢enja napretka polaznika u stjecanju kompetencija te
dodatnog ucvrscivanja i prakticne primjene steCenih znanja i vjeStina potreb-
nih za obavljanje poslova specijalista medicine rada, osim redovite nastave,
izvodenje specijalisticke edukacije ukljucCuje i obvezni samostalni rad polaznika
koji se provodi nakon odrzanog kolegija, a obuhvaca rjesavanje zadataka koje
odreduju nositelji kolegija. Polaznici izradene zadatke dostavljaju nositeljima
kolegija na pregled i ocjenu.

Po potrebi, u svrhu dodatne strucne podrske i razjasnjavanja nejasnoca veza-
nih uz zadatke, polaznicima c¢e biti omogucene konzultacije s nositeljima kole-

gija.




Nastava na specijalistickoj edukaciji odrzava se dinamikom prilagodenom
polaznicama u radnom odnosu uz opterecenje od najvise 20 sati tjedno, u pra-
vilu tijekom radnog tjedna u poslijepodnevnim satima te vikendom u jutarnjim
terminima. Raspored nastave objavljuje se uz obavijest o upisu za pojedini
ciklus edukacije. Izmjene rasporeda moguce su ovisno o organizacijskim potre-
bama, uz pravovremenu dostavu obavijesti o promjeni svim polaznicima. Pre-
davanja se pretezito izvode online, a vjezbe, radionice i praktikumi uzivo u pro-
storima Hrvatske psiholoske komore.

Ispunjenje svih nastavnih obveza pojedinog kolegija svojim potpisom potvrdu-
je nositelj kolegija.

Polazniku specijalisticke edukacije koji ispuni sve nastavne obveze izdaje se
potvrdnica o zavrsenoj specijalistickoj edukaciji kojom dokazuje ispunjenje
pretpostavke specijalisticke izobrazbe u podrucju medicine rada u postupku
priznavanja specijalnosti.

@ CIJENA PROGRAMA
SPECIJALISTICKE EDUKACIJE

Cijena specijalisticke edukacije u podrucju medicine rada iznosi 1.500,00 eura
po polazniku.

© POPIS OBVEZNIH KOLEGIJA

Ida Jurani¢, mag. psych., MBA

Standardi rada specijalista psihologije medicine
rada

Marina Milakovi¢, dr. med., spec.
med. rada i sporta

Medicina rada u zastiti zdravlja radnika —
specificna zdravstvena zastita radnika

Roberta Krizmanic, prof. psih.

Sandra Busurelo-Erak, prof. psih.

Kriteriji pregleda specijaliste psihologije medicine
rada

Zdeslava Udovici¢, prof. psih.

Psihodijagnostic¢ka sredstva, procjena psihicke
zdravstvene sposobnosti i medicinska
dokumentacija

Mateja Mati¢, dipl. psih.

Nocéni rad

dr. sc. Danijela Zakié¢ Milas, prof.
psih.
Ida Jurani¢, mag. psych., MBA

Neuropsiholoska procjena

Zdeslava Udovici¢, prof. psih.

Psihologijski intervju i procjena psiholoske
zdravstvene sposobnosti

prof. dr. sc. Natasa Joki¢-Begic¢

Psihopatologija i psihicka zdravstvena sposobnost




dr. sc. Danijela Zakié¢ Milas, prof.
psih.

Patoloske promjene u starosti

doc. dr. sc. Anita Lauri Korajlija

Invaliditet, maloljetnici i psihicka zdravstvena
sposobnost

Helena Koren, mag. psych. spec.
psih. med. rada

Procjena psihosocijalnih rizika

Ida Jurani¢, mag. psych., MBA

Praktikum | - Zdravstveni pregled specijaliste
psihologije medicine rada

Helena Koren, mag. psych. spec.
psih. med. rada

Marina Milakovi¢, dr. med., spec.
med. rada i sporta

Psihosocijalni rizici i stres na radu

klin. psih., prof. psih.

Andreja Kosteli¢ Marti¢, mr. spec.

Zlostavljanje na radnom mjestu (mobing)

Helena Koren, mag. psych. spec.
psih. med. rada

Marina Milakovi¢, dr. med., spec.
med. rada i sporta

Mentalno zdravlje radnika

lvana Svetina Les, dipl. psih. —
prof.

Smjernice za rano prepoznavanje

Ljiljlana Mikus, prof. psih., mr.
spec. industrijske psihologije

Psiholoski aspekti upravljanja (motornim) vozilom

Sinisa Brlas, prof. psih. spec. klin.
psih.

Unapredenje mentalnog zdravlja na radu

Sandra Busurelo-Erak, prof. psih.
Roberta Krizmanic, prof. psih.

Krizni dogadaji na radnom mjestu

lvana Svetina Les, dipl. psih. —
prof.

Psiholosko savjetovanje radnika

Sinisa Brlas, prof. psih. spec. klin.
psih.

Savjetovanje kod ozljeda na radu

Ida Jurani¢, mag. psych., MBA

Timska suradnja

dr. sc. Anja Wertag, dipl. psih.

Istrazivacke metode u medicini rada

P - predavanja; V - vjezbe; S - samostalni rad.

O POPIS IZBORNIH KOLEGIJA

prof. dr. sc. Jozo Cizmié

Pravna pitanja

prof. dr. sc. Gordana Kuterovac
Jagodic¢

Strucni nadzor

P - predavanja; V - vjezbe; S - samostalni rad.




© ZIVOTOPISI NOSITELJA

IDA JURANIC, mag. psych., MBA, spec. psih. med. rad. i klin. psih. (Standardi
rada specijalista psihologije medicine rada, Neuropsiholoska procjena, Prakti-
kum | - Zdravstveni pregled specijaliste psihologije medicine rada i Timska
suradnja)

Magistrirala je psihologiju na Hrvatskim studijima SveuciliSta u Zagrebu, a potom zavrsila MBA
studij na Ekonomskom fakultetu s fokusom na poslovno upravljanje. Specijalizirala je klinicku
psihologiju i psihologiju medicine rada, a dodatno je educirana iz kognitivno-bihevioralne tera-
pije (HUBIKOT) u kojoj je trenutno psihoterapeut u superviziji. Ima vise od 15 godina iskustva u
podrucju psihologije rada i zdravlja, s naglaskom na psiholoSke procjene zaposlenika u tehnic-
ki, sigurnosno i zdravstveno zahtjevnim profesijama. Osnivacica je i direktorica PsiholoSkog
centra Juranic te predsjednica Stru¢nog razreda psihologa u medicini rada pri Hrvatskoj psiho-
loskoj komori. Tijekom karijere aktivno je mentorirala kolege i sudjelovala u edukaciji psihologa,
kao i u savjetodavnom radu s tvrtkama. Suosnivacica je Udruge StresProtekt kroz koju je razvila
i provodila niz projekata usmjerenih na prevenciju profesionalnog izgaranja i jacanje psiholos-
ke otpornosti, posebno u tehnoloskom i zdravstvenom sektoru. Radila je kao konzultant u
tvrtkama iz IT-a, proizvodnje i zdravstva, kao i suradnica u medijima (HRT, RTL) s ciljem promo-
cije primijenjene psihologije. Autorica je stru¢nih i znanstvenih radova te promotorica primjene
psiholoskog znanja u stvarnim radnim i drustvenim kontekstima. U radu povezuje znanstvenu
toCnost, poslovnu logiku i psiholosku osjetljivost kako bi ponudila konkretna i odrziva rjesSenja
za mentalno zdravlje i profesionalno funkcioniranje.

MARINA MILAKOVIC, dr. med. spec. med. rada i $porta (Medicina rada u zasti-
ti zdravlja radnika - specificna zdravstvena zastita radnika, Psihosocijalni rizici
i stres na radu i Mentalno zdravlje radnika)

Medicinski fakultet zavrsila je 2014. godine te stekla naziv doktora medicine. Specijalisticki ispit
iz medicine rada i Sporta polozila je 2022. godine te stekla naziv specijalista medicine rada i
Sporta. Podruc¢jem medicine rada i Sporta bavi se od 2016. godine i to najprije u Hrvatskom
zavodu za zastitu zdravlja i sigurnost na radu, a potom i u Hrvatskom zavodu za javno zdravstvo
gdje je i trenutacno zaposlena na radnom mijestu lijeCnika specijalista medicine rada i Sporta.
UzZe podrucje interesa joj je oCuvanje zdravlja i prevencija misi¢no — kostanih poremecaja radno
aktivne populacije kojim se bavi i na poslijediplomskom doktorskom studiju Kineziologije na
Kinezioloskom fakultetu SveuciliSta u Zagrebu. Autorica je nekoliko strucnih i znanstvenih
publikacija objavljenim u recenziranim casopisima i zbornicima radova u podrucju zastite
zdravlja radnika i sportasa, a svoj je rad u navedenom podrucju predstavila i na nekoliko medu-
narodnih stru¢nih i znanstvenih skupova. Kao ¢lan projektnog tima radi i na nekoliko europskih
struc¢nih projekata.




SANDRA BUSURELO-ERAK, prof. psih. (Kriteriji pregleda specijaliste psiholo-
gije medicine rada i Krizni dogadaji na radnom mjestu)

Rodena je 1968. u Dubrovniku. Diplomirala je 1993. godine na Filozofskom fakultetu Sveucilista
u Zagrebu, a od tada je profesionalno posvecena podrucju psihologije medicine rada. Magistri-
ca je psihologije te posjeduje specijalnosti u podrucju klinicke psihologije i podrucju medicine
rada, a zaposlena je u Domu zdravlja Ministarstva unutarnjih poslova Republike Hrvatske na
Odjelu za psihologiju. Njen radni put traje vise od trideset godina, tijekom kojih je razvijala
specijalizirana znanja u procjeni radne sposobnosti, selekciji kadrova, psihologijskoj dijagnosti-
ci i savjetodavnom radu, ukljucCujuci i psiholosku podrsku sudionicimma Domovinskog rata i
njihovim obiteljima. Suvoditeljica je tima za krizne intervencije i aktivno se bavi temama stresa
i psihosocijalnih rizika na radnom mjestu kao i sagorijevanjem na poslu.

Osim rada u sustavu zdravstva Ministarstva unutarnjih poslova, vise od dva desetljeca suraduje
kao konzultant s tvrtkom Dr. Pendl & Dr. Piswanger, gdje sudjeluje u selekcijskim i razvojnim
postupcima, outplacement programima i psihodijagnostickim procjenama. Kontinuirano se
educira: Kibernetska i sistemska psihoterapija, NLP, Mindfulness. Dugogodisnja je mentorica
studentima psihologije na vise zagrebackih sveucilista te predavacica u sklopu edukacija za
specijalnosti u podruc¢ju medicine rada, organiziranih od strane Hrvatske psiholoske komore.
Bila je i kolumnistica Casopisa Zastitar, a aktualno je ¢lanica drugostupanjskog povjerenstva za
vozace, oruzje i zastitare. Njene profesionalne interese posebno usmjerava prema zdravlju na
radu, procjeni psihofizickih zahtjeva zanimanja i pruzanju psiholoske podrske u radnim uvjeti-
ma povecanog rizika.

ROBERTA KRIZMANIC, prof. psih. (Kriteriji pregleda specijaliste psihologije
medicine rada, Krizni dogadaji na radnom mjestu)

Rodena je 1969. godine u Sibeniku, a diplomirala 1994. na Filozofskom fakultetu Sveudcilista u
Zagrebu. Magistrica je psihologije te posjeduje specijalnosti u podrucju klinicke psihologije i
podrucju medicine rada. Tijekom studija volontirala je u radu s djecom s poremecajima u pona-
Sanju te tijekom Domovinskog rata pruzala pomoc¢ izbjeglicama, kao i sudionicima ratnih
zbivanja. Od 1994. kontinuirano radi kao psihologinja u Domu Zdravlja Ministarstva unutarnjih
poslova, na poslovima u medicini rada i klinickoj psihologiji Sto obuhvaca procjenu radne
sposobnosti, selekciju kadrova, psihodijagnostiku i psiholosko savjetovanje (individualno i
grupno). Kontinuirano educiranje traje do danas: Realitetna terapija, Psiholoska krizna inter-
vencija, KBT (1. i 2. stupanj), NLP, EMDR, Mindfulness i Somatic Experiencing. Kao predavac i
mentor aktivno sudjeluje u edukaciji psihologa za specijalnost u podrucju medicine rada, te je
mentorica studentima psihologije na nekoliko zagrebackih visokoskolskih institucija. Kao vanj-
ski suradnik radila je u Poliklinici Kocijan-Hercigonja i Hrvatskoj posti, a od 2023. godine i u
Raiffeisen banci, gdje je pruzala psiholosku savjetodavnu pomoc i provodila psiholoska vjesta-
cenja. Vodila je brojne radionice i treninge iz podrucja komunikacije, stresa, traume i prevencije
sagorijevanja. Bila je i autorica kolumne u ¢asopisu Zastitar.

Njen profesionalni interes usmjeren je na ocuvanje mentalnog zdravlja u radnom okruzenju
kao i na podrsku pojedincima u razvoju emocionalne otpornosti. U radu se vodi empatijom,
znatizeljom i vjerom u ljudsku snagu da pronade put kroz izazove. Privatno, majka je dvoje
odrasle djece, a ravnotezu nalazi u prirodi, putovanjima i uc¢enju kroz odnose i iskustva — kako
osobna, tako i profesionalna.




ZDESLAVA UDOVICIC, prof. psih. (Psihodijagnosti¢ka sredstva, procjena psi-
hicke zdravstvene sposobnosti i medicinska dokumentacija, Psihologijski
intervju i procjena psiholoske zdravstvene sposobnosti)

Rodena je 10. travnja 1968. godine u Splitu. Po zvanju je profesor psihologije, diplomirala na
Filozofskom fakultetu u Zagrebu. Dodatno je zavrsila Realitetnu terapiju i teoriju izbora -
William Glasser Institute, dvogodisnju edukaciju Cognitive Behavior Therapy, Edukaciju za
pruzanje psiholoske pomoci nakon prozivljenih traumatskih dogadaja. Posjeduje ovlastenje za
samostalno obavljanje psiholoske djelatnosti i specijalnost u podru&ju medicine rada. Clanica
je Hrvatske psiholoske komore i Hrvatskog psiholoskog drustva. Radni staz od 30 godina stekla
je na poslovima psihologa u medicini rada u Ordinaciji za medicinu rada Dr. Zeljka Ercegovié,
Split (1995. do 2005. godine), a od 2005. godine radi u samostalnoj psiholoskoj djelatnosti u
Psihologijskom centru Intelekt. Suraduje s ordinacijom za medicinu rada Dr. Zeljka Ercegovic,
Ustanovom za zdravstvenu skrb Dr. Ercegovic, Poliklinikom Dr. Ljuti¢, Poliklinikom Dr. Meter, te
Poliklinikom Meditim. Oko deset godina suradivala je s Domom zdravlja Splitsko-dalmatinske
Zupanije. Na popisu je mentora za podrucje medicine rada. Osim poslova psihologa u medicini
rada obavlja poslove profesionalne orijentacije i selekcije kandidata pri zaposljavanju, poslove
profesionalne orijentacije i psiholoSko savjetovanje pri izboru zanimanja kod upisa u srednje
Skole i fakultete, psihodijagnosticke obrade, individualna i grupna psiholoska savjetovanja, te
pruzanja psiholoske pomoci nakon prozivljenih traumatskih stresnih dogadaja. Kao predavac
je sudjelovala u Hrvatskoj psiholoSkoj komori u programu edukacije za stjecanje posebnih
dopusnica za rad u medicini rada (Testovi koji se koriste u procjeni i kriteriji za ocjenjivanje
sposobnosti). Clanica je Povjerenstva za priznavanje specijalnosti u podruéju medicine rada,
Strué¢nog razreda za psihologe u medicini rada i Stru¢nom razredu za zrakoplovnu psihologiju.

MATEJA MATIC, dipl. psih. (Noéni rad)

U lipnju 2009. godine zavrSila je Cetverogodisnji studij psihologije i diplomirala na Odsjeku za
psihologiju na Filozofskom fakultetu u Ljubljani te stekla naziv sveucilisni diplomirani psiholog.
Iste godine zapocela je s radom na podrucju medicine rada kao vjezbenik pod nadzorom men-
tora.

Godine 2011. polozila je strucni ispit i time stekla uvjete za samostalno obavljanje psiholoske
djelatnosti. Iste godine zavrsila je i edukaciju za psihologe u medicini rada (Psiholog u medicini
rada — specificna znanja i vjestine) i time stekla posebnu dopusnicu za obavljanje psiholoske
djelatnosti na podruc¢ju medicine rada. Na podrucju medicine rada kao psiholog radi do danas.

Uz posao na podrucju medicine rada, u periodu od 2011. do 2019. godine dio radnog vremena
radila je kao nastavnik psihologije i stru¢ni suradnik psiholog. Radeci kao nastavnik psihologije
na Srednjoj skoli Glina, a kao stru¢ni suradnik psiholog i nastavnik na Trgovacko-ugostiteljskoj
Skoli Karlovac, zavrsila je i pedagosko-psiholosko-didakticno-metodicku izobrazbu na Ucitelj-
skom fakultetu u Zagrebu 2012. godine, a strucni ispit za nastavnika psihologije polozila je 2013.
godine. Nakon toga zaposljava se na Medicinskoj skoli Karlovac kao nastavnik psihologije.

Od 2015. do 2019. godine radila je na Veleucilistu u Karlovcu u svojstvu asistenta, odrzavajuci
vjezbe na kolegijima Psihosocijalne osnove rada i Organizacijska psihologija.




Tijekom cijelog radnog staza aktivno sudjeluje na godisnjim konferencijama hrvatskih psiholo-
ga i medunarodnim stru¢no-znanstvenim skupovima Zastita na radu i zastita zdravlja, a 2019.
godine na edukaciji za psihologe u medicini rada sudjelovala je kao predavac s temom ,Prakti-
kum znanja i vjestina psihologa u medicini rada®. Vlastitu privatnu psiholosku praksu otvorila je
2019. godine, gdje radi i danas. Trenutacno je i predsjednica Sekcije psihologa u medicini rada
pri Hrvatskom psiholoskom drustvu, sto je njen drugi mandat.

dr. sc. DANIJELA ZAKIC MILAS, prof. psih. (Neuropsihologka procjena i Pato-
loSke promjene u starosti)

Diplomirala je na Odsjeku za psihologiju Filozofskog Fakulteta Sveucilista u Zagrebu 1990.
godine. Potom upisuje specijalizaciju iz klinicke psihologije, koju i zavrSava, te brani specijali-
sticku radnju iz podrucja ispitivanja govora na temelju govornih uzoraka shizofrenih pacijenata.
Doktorirala je priistom odsjeku iz podrucja neurokognicije - ostecenja radnog pamcenja i izvrs-
nih/egzekutivnih funkcija bolesnika sa shizofrenijom i bipolarnim afektivnim poremecajem.

0Od 1991. do danas radi u Klinici za Psihijatriju Vrapce, sada vise godina na Zavodu za biologijsku
psihijatriju i psihogerijatriju, koji je ujedno i Referentni centar za Alzheimerovu bolest. Kao
predavac vanjski suradnik predaje na Odsjeku za psihologiju Hrvatskih Studija na vise kolegija,
kao i na Medicinskom fakultetu Sveucilista u Zagrebu na kolegiju ,Psihijatrija“ te na integrira-
nom Studiju Sestrinstva pri MEF-u, kolegij ,Psihologija sestrinstva“. Kao predavac kontinuirano
sudjeluje u poslijediplomskoj izobrazbi psihologa iz podrucja slozene procjene licnosti i neu-
ropsihologijske dijagnostike.

UZe podrucje interesa su joj neurokognitivne procjene i diferencijalna dijagnostika MCI tipova
poremecaja u Sirem smislu i velikog kognitivhog poremecaja - demencije, kao i kompleksnije
neuropsiholoske obrade. Osim navedenog, podrucje interesa predstavljaju i slozene procjene
licnosti kako u usko klinickom tako i forenzicko- klinickom kontekstu, kao zasebnom dijelu
forenzicko-klinicke procjene. Sudjelovala kao predavac na vise domacih i inozemnih kongresa.
Bila je vjeStak Medunarodnog suda u Haagu za ratne zloCine u zemljama bivse Jugoslavije, a u
sluzbi Republike Hrvatske. Autor je vise Clanaka i poglavlja u udzbenicima i stru¢nim knjigama
iz podrucja psihijatrije starenja.

Aktualno sudjeluje u nekoliko EU projekata vezanih uz razliCite aspekte demencije. Trenutno
educira neformalne njegovatelje oko prepoznavanja znakova izgaranja (,burnout”), koje nemi-
novno zahvaca njegovatelje nakon odredenog vremena kontinuirane skrbi za oboljele od
demencije.




prof. dr. sc. NATASA JOKIC-BEGIC, redovita profesorica u trajnom izboru
(Psihopatologija i psihicka zdravstvena sposobnost)

Diplomirala je i magistrirala psihologiju te doktorirala na Medicinskom fakultetu u Zagrebu s
temom iz podrucja klinicke psihologije. Radi kao redovita profesorica u trajnom zvanju na
diplomskom i doktorskom studiju psihologije na Filozofskom fakultetu SveuciliSta u Zagrebu.
Predaje kolegije vezane uz psihicke smetnje, njihovo prepoznavanje i ublazavanje. Znanstveni
je interes otpocetka karijere vrlo aktivno usmjerila prema istrazivanju etioloskih Cimbenika
anksioznosti, pojavnih oblika anksioznih poremecaja i njihovom lijeCenju, kao i prema psihic-
kim manifestacijama stresa. Osim navedenog, klini¢ki i istrazivacki se bavi fenomenom tran-
srodnosti. Bila je voditeljica nekoliko znanstvenih projekata. Objavila brojne znanstvene i struc-
ne radove u domacdcim i inozemnim casopisima. Autorica vise poglavlja u knjigama i udzbenici-
ma. Nositeljica vise kolegija iz podrucja klinicke psihologije na svim razinama studija psihologi-
je na maticnom fakultetu. Suradnica je na nekoliko kolegija na diplomskoj i poslijediplomskom
studiju medicine. Mentorica je diplomskim, specijalistickim i doktorskim radnjama. Dugogo-
diSnja je koordinatorica za studente s invaliditetom na maticnom fakultetu. Licencirani je
kognitivno-bihevioralni terapeut. Dobitnica je vise nagrada Hrvatske psiholoske komore i
Hrvatskog psiholoskog drustva, te nagrade Grada Zagreba u 2024. godini. Nacionalna je pred-
stavnica u Europskom udruzenju klini¢kih psihologa, te je bila predsjednica medunarodnog
drustva za istrazivanje stresa, anksioznosti, traume i otpornosti (Stress, Anxiety, Trauma and
Resilience Society, STAR).

doc. dr. sc. ANITA LAURI KORAIJLIJA (Invaliditet, maloljetnici i psihicka
zdravstvena sposobnost)

1994. godine upisala je studij psihologije na Odsjeku za psihologiju Filozofskog fakulteta u
Zagrebu. Diplomirala je 1999. godine te iste godine upisala je poslijediplomski studij psihologi-
je, zavrsivsi ga uspjeSnom obranom magisterija 2004. godine. U ozujku 2010. godine obranila je
doktorsku disertaciju s temom ,Perfekcionizam i anksiozna osjetljivost kao rizi¢ni faktori za
razvoj anksioznih smetnji: Kvantitativna i kvalitativna studija” pod mentorstvom prof. dr. Natase
Joki¢-Begi¢. Nakon diplome sudjelovala je na viSe stru¢nih i znanstvenih programa izobrazbe.
Od studenog 2001. godine zaposlena je kao znanstvena novakinja na Katedri za zdravstvenu i
klinicku psihologiju Odsjeka za psihologiju Filozofskog fakulteta u Zagrebu. U zvanje znanstve-
nog suradnika 2011. godine, od 2025. izabrana je u zvanje redovite profesorice, a trenutno i
obnasa funkciju procelnice Odsjeka za psihologiju. U preddiplomskim, diplomskim i specijali-
stickim programima studija psihologije sudjeluje u nastavi na vise kolegija. Pod njezinim men-
torstvom obranjen je veci broj diplomskih, specijalistickih i doktorskih radova na Odsjeku za
psihologiju. Sudjeluje kao savjetovatelj u radu SavjetovaliSta za studente Filozofskog fakulteta
u Zagrebu te je Clanica radne skupine za osnivanje SveuciliSnog savjetovaliSnog centra. Suradi-
vala je na vise projekata Hrvatskog saveza slijepih te Autonomne zenske kuce, odrzala je preda-
vanja i radionice na stru¢nim skupovima psihologa, socijalnih radnika, lijeCnika i farmaceuta te
cijeli niz predavanja za opc¢u javnost. Sudjelovala je u nizu projekata popularizacije znanosti.
Tajnica je medunarodnog udruzenja za istrazivanje stresa, traume, anksioznosti i otpornosti
(STAR Society).




ANDREJA KOSTELIC MARTIC, mr. spec. klin. psih., prof. psih. (Zlostavljanje na
radnom mjestu — mobing)

Diplomirala je psihologiju na Filozofskom fakultetu SveuciliSta u Zagrebu, a 1996. magistrirala
klinicku psihologiju na istom fakultetu. Skolovanje je nastavila u Milanu, u Italiji, gdje je ponov-
no diplomirala psihologiju 1999. na privatnom Katolickom fakultetu (Universita Cattolica del
Sacro Cuore). Godine 2005. zavrsila je ¢etverogodisSnju specijalizaciju iz kognitivno-bihevioralne
terapije u skoli ASIPSE, Milano. Od 2000. godine, sedam godina, radila je kao stazistica iz psiho-
terapije u Klinici za rad iz Milana, te u Centru za profesionalno osposobljavanje i usavrsavanje
LASAT. Paralelno je obavljala i privatnu psihoterapijsku praksu u Poliklinici doktora Davi’ gdje se
posebno bavila terapijom anksioznih poremecaja, poremecajima raspolozenja, terapijom
trauma, mobingom i stresom, partnerskim problemima itd. Godine 2005. objavila je knjigu
Mobing: psihicko maltretiranje na radnome mjestu (kako prepoznati mobing, kako se obraniti
i kako ga sprijeciti) u izdanju Skolske knjige, Zagreb. Godine 2008. u Milanu, nakon edukacije iz
metode EMDR (najbolje americke metode za elaboraciju trauma) dobiva europsku diplomu i
postaje EMDR practitioner. Poseban znanstveni interes pokazala je za testove licnosti pa zajed-
no s prof. dr. sc. Natasom Joki¢-Begi¢ odrzava edukacije za psihologe o projektivhom testu
licnosti Wartegg —test crtanja. Zajedno su prevele i objavile priru¢nik za projektivni test licnosti
Wartegg — test crtanja u Zagrebu 2003. Godine. U Zagreb se vraca 2010. Godine gdje otvara
»centar za kognitivno-bihevioralnu terapiju” (kognitivho-bihevioralna-terapija-akm.hr). Bogato
terapijsko iskustvo u radu s anksioznim poremecajima pretocila je u knjigu Napadaj panike ili
neka teska bolest? (Kako prepoznati napadaj panike i kako si pomoci u okviru kognitivno-bihe-
vioralne terapije) u izdanju Medicinske naklade, 2017. prvo izdanje, i 2023. drugo dopunjeno
zdanje. Zavrsila je i edukacije iz Shema terapije (Schema Therapy) i ACT terapije (Acceptance
and commitment therapy) 2019. U pripremi za Stampu je i tre¢a knjiga o kognitivno-bihevioral-
nim tehnikama u procesu mrsavljenja u izdanju Medicinske naklade.

IVANA SVETINA LES, dipl. psih. — prof. (Smjernice za rano prepoznavanje,
Psiholosko savjetovanje radnika)

Rodena je 27. ozujka 1986. godine u Osijeku, gdje je zavrsila prirodoslovno-matematicku
gimnaziju. Oduvijek ju je privlacilo razumijevanje covjeka, njegovo ponasanje i unutarnji svijet,
pa se prirodno odlugila za studij psihologije na Filozofskom fakultetu u Osijeku. Zelja za dodat-
nim znanjem i dubljim kliniCkim razumijevanjem potaknula ju je na nastavak obrazovanja kroz
sveucilisni specijalisticki studij klinicke psihologije u Zagrebu.

U viSe od deset godina rada u struci prosla je kroz razne profesionalne uloge — od nastavnice
psihologije i stru¢ne suradnice u skoli, psihologinje u sklonistu za zene i djecu zrtve nasilja, do
karijernog savjetnika i suradnika u obrazovnim institucijama poput Algebre i Filozofskog fakul-
teta u Splitu. Trenutno je zaposlena u Domu zdravlja Splitsko-dalmatinske zupanije, gdje vec
godinama radi u ambulanti medicine rada. Ondje provodi psiholoska testiranja, klinicke procje-
ne, selekcije za zaposljavanje te individualni i grupni savjetodavni rad s pacijentima. Ima speci-
jalnost u podrucju medicine rada, kao i niz dodatnih edukacija iz podrucja psihodijagnostike i
psihoterapije.




Tijekom godina sudjelovala je u vise projekata usmjerenih na pomoc i podrsku ranjivim
skupinama. Posebno je ponosna na visegodisnju suradnju s Crvenim krizem Split u sklopu
KLOK-a, gdje provodi terapijski rad s osobama koje se bore s ovisnostima. Od 2022. godine
vodi podprojekt POK (Psiholoska podrska ovisnicima o kocki), koji je sufinanciran sredstvima
Splitsko-dalmatinske zupanije.

Uz formalno obrazovanje, zavrsila je drugi stupanj kognitivno-bihevioralne terapije (HUBIKOT),
edukacije iz digitalnog marketinga i vodenja EU projekata te polozila drzavni strucni ispit pri
Ministarstvu rada, mirovinskog sustava, obitelji i socijalne politike. Posjeduje naprednu ECDL
diplomu, vozacku dozvolu B-kategorije i aktivno se sluzi engleskim jezikom.

LJILJANA MIKUS, prof. psih., mr. spec. industrijske psihologije (Psiholoki
aspekti upravljanja (motornim) vozilom)

Diplomirala psihologiju na Filozofskom fakultetu SveuciliSta u Zagrebu, 1983. godine. Specijali-
zirala je industrijsku psihologiju na Filozofskom fakultetu Sveucilista u Zagrebu, 1991. godine s
temom: ,Analiza nesreca u zeljeznickom prometu nastalih zbog osobnih propusta radnika”.
Radni vijek proveden je na Hrvatskim Zzeljeznicama, od 1983. do 2023., ukupno 40 godina
radnog staza, na poslovima psihologa.

Jedna od prvih stalnih sudskih vjestakinja za podrucje psihologije, od 1995. do 2012. godine, pri
Zupanijskom sudu u Zagrebu. Iz podrugja forenzi¢ne psihologije objavila pet poglavlja u
knjigama (lz forenzicne psihijatrije 2 i 3, Forenzi¢ni intervju s djetetom), nekoliko strucnih
radova i priopcenja na stru¢nim skupovima, predavacica na edukacijama za stru¢njake iz prav-
nog sustava. Od 2007. godine do danas podrucje profesionalnog interesa usmjereno je prema
prometnoj psihologiji: subjektivni rizicni Cimbenici u dogadanju prometnih nesreca, trauma i
stres u prometu, kljuéni c¢imbenici u obuci kandidata za vozace, psihosocijalni tretman pocini-
telja kaznenih djela u prometu, psiholoska pomo¢ zZzrtvama prometnih nesreca, procjena
trenutne nesposobnosti za voznju, vozaci starije zivotne dobi i sigurno sudjelovanje u cestov-
nom prometu, utjecaj novih tehnologija na vozace, psihosocijalni rizicni ¢imbenici u cestov-
nom prometu, sigurno ponasanje u prometu djece predskolske i Skolske dobi, alkohol, droga i
lijekovi koji utjeCu na psihofizicke sposobnosti i sposobnost upravljanja vozilima itd. Brojni
nastupi u elektronickim medijima, intervjui i ¢lanci objavljeni su u HAK-ovoj reviji, Jutarnjem
listu, VecCernjem listu i Novom listu, s ciljem upoznavanja javnosti vaznosti uloge psihologa u
oblikovanju sigurnog nacina voznje i prevenciji prometnih nesreca. Niz godina aktivna u Hrvat-
skom psiholoskom drustvu, na poziciji prve dopredsjednice i procelnice Sekcije za prometnu
psihologiju.




SINISA BRLAS, prof. psih. spec. klin. psih. (Unapredenje mentalnog zdravlja
na radu i Savjetovanje kod ozljeda na radu)

Sinisa Brlas je profesor psihologije i specijalist klinicke psihologije, radi u Zavodu za javno zdrav-
stvo ,Sveti Rok" Viroviticko-podravske Zupanije u kojemu je voditelj Odjela za prevenciju
ovisnosti i mentalno zdravlje. Clan je Upravnog odbora Hrvatskog psiholoskog drustva, procel-
nik je Sekcije za klinicku psihologiju Hrvatskog psiholoskog drustva i predsjednik je Povjeren-
stva za suzbijanje ovisnosti VirovitiCko-podravske zupanije.

Tijekom svoje profesionalne karijere bio je struc¢ni suradnik-mentor u osnovnoj i srednjoj skoli,
nastavnik u srednjoj Skoli, predavac visoke skole, predavac je u obrazovanju odraslih, gost-pre-
davac¢ na fakultetima, psihoedukator je i savjetovatelj u podrucju psihologije ovisnosti i proak-
tivne skrbi o mentalnom zdravlju.

Volontirao je u sustavu skrbi o mentalnom zdravlju odraslih. Ima iskustvo u ispitivanju javnhog
mnijenja te u izdavackoj djelatnosti. Napisao je niz knjiga iz podrucja prevencije i suzbijanja
ovisnosti, jedan rjecnik ovisnosti i jedan srednjoskolski udzbenik. Koautor je i sveuciliSnog
nastavnog priru¢nika u podrucju mentalnog zdravlja. Strucni je recenzent u vise strucnih
knjiga te autor i koautor brojnih drugih knjiga o mentalnom zdravlju i rizi€nim i zastitnim pona-
Sanjima mladih. Jedan je iz skupine psihologa koji su u Republici Hrvatskoj pokrenuli projekt
~Psihologija u zastiti mentalnog zdravlja“ o kapacitetima psihologije za djelotvorne intervencije
u proaktivnoj skrbi o mentalnom zdravlju. Bavi se istrazivackim radom, autor je ili koautor struc-
nih i popularno znanstvenih ¢lanaka u razlicitim publikacijama i aktivno je sudjelovao na
velikom broju strucnih i znanstvenih skupova u Hrvatskoj i u inozemstvu. Jedan je od vodecih
psihologa u podrucju psihologije ovisnosti u Hrvatskoj, ali i u regiji. Kreator je i voditelj mnogih
preventivnih projekata i programa.

Za svoj struc¢ni rad dobio je niz priznanja i nagrada, a osobito se isticu: visoko priznanje Hrvat-
skog psiholoskog drustva ,Maruli¢; Fiat Psychologia“ koje je za osobito vrijedan doprinos razvi-
tku i promicanju hrvatske primijenjene psihologije dobio 2010. godine, priznanje Ministarstva
pravosuda Republike Hrvatske za suradnju s probacijskim sustavom koje je dobio 2018. godine,
Psihologijska nagrada Zlatni grb Hrvatskog psiholoskog drustva za 2020. godinu koju je dobio
kao najprestiznije javno priznanje za svoj stru¢ni rad i za osobito vrijedan doprinos razvitku
struke, a kruna je njegove karijere najvaznija nagrada u hrvatskoj psihologiji “Psihologijska
nagrada Ramiro Bujas” koju je dobio 2024. godine za osobito vrijedno ostvarenje na drustvenoj
afirmaciji psihologije.

dr. sc. ANJA WERTAG, dipl. psih. (Istrazivacke metode u medicini rada)

Diplomirala je 2008. godine psihologiju na Odsjeku za psihologiju Fakulteta hrvatskih studija u
Zagrebu, a akademski stupanj doktorice znanosti stekla je 2015. godine na Odsjeku za psiholo-
giju Filozofskoga fakulteta u Zagrebu. Od 2009. zaposlena je na Institutu drustvenih znanosti
Ivo Pilar u Zagrebu. Radila je kao vanjski suradnik na Odsjeku za psihologiju Fakulteta hrvatskih
studija u Zagrebu, Zdravstvenom veleuciliStu u Zagrebu, te kao predavac na Rochester Insti-
tute of Technology Croatia. Aktivno je sudjelovala na dvadeset medunarodnih i domacih kom-
petitivnih znanstvenih projekata, pedeset znanstveno-strué¢nih konferencija i skupova, te obja-
vila Getrdeset znanstvenih radova. Clanica je urednistva medunarodnih znanstvenih ¢asopisa
Psiholoska istrazivanja, Primenjena psihologija, te Personality and Individual Differences.




prof. dr. sc. 30Z0 CI1ZMIE, redoviti profesor u trajnom izboru (Pravna pitanja)

Naslovni redoviti profesor u trajnom izboru: Fakultet gradevinarstva, arhitekture i geodezije
Sveucilista u Splitu, Ekonomski fakultet Sveucilista u Splitu, Sveucilisni odjel za zdravstvene
studije Sveucilista u Splitu, Sveucilisni odjel za forenzi¢ne znanosti Sveucilista u Splitu.

Upisan u registar istrazivaca - maticni broj 188501. Ravnatelj «Centra za medicinsko pravo» na
Pravnom fakultetu Sveucilista u Splitu. Ravnatelj poslijediplomskog specijalistickog studija
.Medicinsko pravo* na Pravnom fakultetu SveucilisSta u Splitu. Predsjednik Stru¢nog vijeca
Centra za integrativnu bioetiku i predsjednik Hrvatskog drustva za medicinsko pravo. Autor je
ili koautor 30 knjige i vise od 370 znanstvenih i stru¢nih radova u domacim i medunarodnim
Casopisima. Sudjelovao kao referent na oko 200 domacih i medunarodnih znanstvenih i struc-
nih skupova. Aktivno sudjelovao i sudjeluje u realizaciji 15 medunarodnih i nacionalnih znan-
stvenih projekata, od toga u &etiri kao voditelj. Clan i predsjednik Sveucilisnog savjeta Sveudili-
Sta u Splitu, te dekan i u dva navrata prodekan Pravnog fakulteta Sveucilista u Splitu. Savjetnik
rektora Sveucilista u Splitu za normativnu djelatnost, ¢lan Stru¢nog savjeta dekana Pravnog
fakulteta Sveucilista u Splitu, Posebni pravni savjetnik predsjednice Rektorskog zbora Republi-
ke Hrvatske. Medunarodni je stru¢njaka za akreditaciju visokoskolskih ustanova i recenzent
studijskih programa u BiH, te vrednovatelj projekata Hrvatske zaklade za znanost. Sudac
Osnovnog suda udruzenog rada u Splitu bez svojstva radnika u Sudu; sudac porotnik Visokog
trgovackog suda Republike Hrvatske; arbitar na listi arbitara Stalnog arbitraznog sudista pri
Hrvatskoj gospodarskoj komori, Arbitraznog suda pri Vanjskotrgovinskoj komori BiH, Spoljnotr-
govinske arbitraze pri Privrednoj komori Crne Gore, Jadransko-jonskog medunarodnog arbi-
traznog suda (A.l.C. Forum Adriatic and lonian International Court); izmiritelj «Centra za mirenje
pri Hrvatskoj gospodarskoj komori»; sudac drugostupanjskog vije¢a Suda Casti pri Hrvatskoj
gospodarskoj komori. Stegovni sudac Hrvatskog koSarkaskog saveza. Upisan u registar Hrvat-
ske odvjetnicke komore kao osoba ovlastena za davanje pravnih savjeta i misljenja uz nagradu.
Nositelj je visSe od 20 znanstvenih i stru¢nih nagrada, priznanja i zahvalnica. Medu ostalima i
Nagrada za znanost Sveucilista u Splitu za 2018. godinu za najbolje rangirane znanstvenike
2019.; Nagrada za znanstvenu produktivnost u 2018/2019. godini te Nagrada za znanstvenu
izvrsnost u znanstvenoistrazivackom radu Pravnog fakulteta Sveucilista u Splitu 2020. Redoviti
Cclan Akademije pravnih znanosti Hrvatske.

prof. dr. sc. GORDANA KUTEROVAC JAGODIC, redovita profesorica u traj-
nom izboru (Strucni nadzor)

Redovita je profesorica u trajpom zvanju na Katedri za razvojnu psihologiju Odsjeka za psiholo-
giju Filozofskog fakulteta Sveucilista u Zagrebu. Doktorirala je na Filozofskom fakultetu u
Zagrebu 2000. godine, a u akademskom sustavu djeluje od 1990. godine, predajuci na svim
razinama obrazovanja buducih psihologa. Dugogodisnja je mentorica brojnih diplomskih,
specijalistickih i doktorskih radova. Posebno se istiCe njezin angazman u podrucju stru¢nog
nadzora psihologa, gdje je bila ¢lanica Povjerenstva za strucni nadzor Hrvatske psiholoske
komore (2016.-2020.) te predsjednica istog povjerenstva (2020.-2024.). Clanica je Upravnog
odbora Hrvatske psiholoske komore (2025.-2030.) te EuroPsy National Awarding Committeeod
2015. godine. Ima bogato iskustvo u profesionalnim tijelima relevantnima za regulaciju i razvoj
psiholoske struke.




Sudjelovala je u izradi etickih smjernica za on-line istrazivanja s djecom, viSegodisnja je ¢lanica
ili zamjenica Clanice Vijec¢a za djecu Vlade Republike Hrvatske, te predstavnica Hrvatske u
Board of Scientific Affairs EFPA (2019.-2021.). Autorica je dviju knjiga te autorica velikog broja
znanstvenih i strué¢nih radova i urednica stru¢nih izdanja, te dobitnica nagrada Hrvatskog
psiholoskog drustva i Ministarstva znanosti i obrazovanja za doprinos psihologiji i obrazovanju.
Aktivno doprinosi razvoju struke kroz znanstveni, nastavnicki i regulatorni rad.
https://scholar.google.com/citations?user=Ita4wxAAAAAI&hI=hr.
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